Tartines &
Gourmandise

Cacafpnife
Mélanger dans un mixeur

385¢r de lait concentré sucré
215¢r de dakatine

Cagael)

Faire caraméliser 160¢r de sucre
dans une casserole (sans eau)
Eteindre le feu

Ajouter 80¢r de beurre salé
Ajouter 200ml de créeme liquide

ChselA;

Faire cuire 150¢r de patate douce
Mixer avec 50ml de lait de coco
Ajouter 50¢r de chocolat fondu
sucrer selon les godts (50gr)

LAISSE PARLER TA CREATIVITE !

Pejoirs lo onseherdy
PASSE LE RoT

Toi qui recois ce pot, tu es invité-e a
perpétuer la tradition en réalisant a
ton tour une gourmandise maison a
offrir a quelqu’un d’'autre.

L'idée est simple :
« prépare une délicieuse tartinade
« offre ce cadeau unique et fait
maison dans ce joli pot réutilisable

Ce cadeau circulaire célébre la
créativité, le partage et I'importance
des petites attentions faites avec
amour.

Ensemble, montrons qu’'un cadeau
préparé avec nos mains et notre coeur
a bien plus de valeur qu'un produit
achete.

REJOINS LE  EZEE

! .r':I'\'.l‘
e pF

MOWVEMENT e

LW&”WV(&”(W
s posser lo wst | oty !

Tartines &
Gourmandise

Cuire 400¢r de bringelles
Mixer et assaisonner selon ton golt

Mélanger 300¢r de fromage frais
avec ce qui te fais plaisir

Hossonsns

Mixer 300¢r de pois chiche
Ajouter du jus de citron
Saler poivrer

LAISSE PARLER TA GREATIVITE !

Pejoirs lo onsehoert
PASSE LE FoT
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